Apoyando a personas
mayores para envejecer
en su hogar de manera
segura y con dignidad.
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¢Qué es PACE?

El Programa de Cuidado Inclusivo para Personas Mayore
(PACE) es un modelo de atencién médica reconocido a
nivel nacional. Es un programa unico que brinda servicios
integrales médicos, sociales y de rehabilitacion a adultos
mayores que son elegibles para Medicaid o Medicare. El
objetivo de PACE es ayudar a las personas mayores a vivir
de forma independiente en sus propios hogares vy
comunidades durante el mayor tiempo posible.

¢Quién es Elegible?

Pare ser elegible, debe tener al menos 55 afios de edad, vivir
dentro del area de servicio de PACE*, necesitar nivel de
atencion de acilo y poder vivir de manera segura en la
comunidad con la ayuda de los servicios de AgeWell PACE

*Service Areas:

e Sonoma: 94922, 94923, 94926, 94927, 94928, 94931, 94951,
94952, 94953, 94954, 94955, 94972, 94975, 94999, 95401,
95402, 95403, 95404, 95405, 95406, 95407, 95409, 95416,
95419, 95430, 95431, 95433, 95436, 95439, 95442, 95444,
95452, 95465, 95472, 95473, 95476, 95487, 95492.

e Marin: 94901, 94903, 94904, 94912, 94913, 94914, 94915,
94920, 94924, 94925, 94929, 94930, 94933, 94937, 94938,
94939, 94940, 94941, 94942, 94945, 94946, 94947, 94948,
94949, 94950, 94952, 94956, 94957, 94960, 94963, 94964,
94965, 94966, 94970, 94971, 94973, 94974, 94976, 94977,
94978, 94979, 94998.
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¢Quién es parte de nuestro equipo
interdisciplinario?

Nuestro equipo de profesionales crea un entorno seguro y
acogedor. ElI personal de AgeWell incluye: médicos,
enfermeras, terapeutas, nutricionista, servicios farmacéuticos,
trabajadores sociales, dentistas, fisioterapeuta, coordinadores
de actividades, etc. Algunos de los servicios que brinda
nuestro equipo son:

e Atencion médica integral, incluyendo  servicios
preventivos, y de atencidn primaria especializada

e Un equipo de profesionales de la salud que trabajan
juntos para brindar atencion coordinada

e Apoyo a cuidadores y familiares

e Servicios de rehabilitacion, fisioterapia, terapia
ocupacional y terapia del habla

e Servicios sociales, de transporte, alimentacion, centro
diurno y actividades sociales.

e Servicios de cuidado personal, como ser ayuda para
bafarse, vestirse y arreglarse

e Ayuda con el manejo de medicamentos

e Servicios de hospicio y apoyo a los familiares

e Acceso a atenciodn y apoyo las 24 horas

¢Qué es el centro diurno de AgeWell PACE ?

El centro diurno AgeWell PACE es un programa donde los
participantes pueden pasar el dia participando en
actividades sociales y recreativas. En el centro, los
participantes reciben atencion médica, servicios sociales vy
de rehabilitacion. También tienen acceso a comidas y
refrigerios. El centro esta disefiado para proporcionar un
entorno seguro y de apoyo para que los participantes se
mantengan activos, comprometidos y  conectados
socialmente, al mismo tiempo que reciben la atencion médica
y terapéutica necesaria. El centro esta abierto cinco dias a la
semana y brinda transporte hacia y desde los hogares de los
participantes.

¢AgeWell PACE brinda servicios en el
hogar?

AgeWell PACE brinda una variedad de servicios en el hogar,
como servicios de cuidado personal, asistencia con las
tareas rutinarias y visitas al hogar.

¢En qué se diferencia AgeWell PACE?

AgeWell PACE proporciona un modelo de atencion unico y
holistico. Ayudamos a los adultos mayores con necesidades
cronica y a sus familias a prosperar, apoyandolos para que
permanezcan y residan en la comunidad. Nuestros servicios
integrales y coordinados nos permiten monitorear los
cambios de salud diariamente, brindando la atencion
necesaria y evitando hospitalizaciones. Nuestro equipo
interdisciplinario trabaja junto con los participantes y los
familiares para organizar y determinar los servicios.
AgeWell PACE cree que los adultos mayores deben tener
las mismas oportunidades de envejecer de manera seguray
digna donde elijan, independientemente de sus ingresos,
etnia, raza o identidad.

¢Cual es el costo?

El costo no es una barrera. AgeWell PACE acepta Medicare,
Medi-Cal y pago privado. Si tiene Medi-Cal, no paga
premium. Si no tiene Medi-Cal, contactenos para
determinar su premium. Los participantes de AgeWell PACE
deben recibir todos los servicios de atencién médica
necesarios, incluidos los servicios de médicos especialistas
y de atencidn primaria (aparte de los servicios de
emergencia), de AgeWell PACE o de una entidad autorizada
por AgeWell PACE. Un participante de PACE puede ser
responsable del costo de los servicios meédicos de un
proveedor fuera de la red o sin autorizacion previa (excepto
para servicios de emergencia). AgeWell PACE es
programa de inscripcion voluntaria, los partici
pueden cancelar su inscripcion en cualquier moment




